
DEVOCIONES A
NUESTRO SENOR IESUCRTSTO

"lesucristo, habiendo enhado una vez por todas en el sanfuario
del cielo, intercede sin cesar por nosotros como el mediador" a la
derecha del Padre "que nos asegura permanentemente la efusi6n
del Espiritu Santo". No hay otro camino para llegar al Padre si
no es a hav6s de Jesucristo.r

"La oraci6n de la lglesia, alimentada por la palabra de Dios
y por la celebraci6n de la liturgia, nos ensefla a orar al Seflor

|esris. Aunque est6 dirigida sobre todo al Padre, en todas las
tradiciones litfugicas incluye formas de oraci6n dirigidas a

Cristo. Algunos salmos, segrin su acfualizaci6n en la oraci6n de
la Iglesia, y el Nuevo Testamento ponen en nuestros labios y
graban en nuestros corazones las invocaciones de esta oraci6n
a Cristo: Hijo de Dios, Verbo de Dios, Seffor, Salvador, Cordero
de Dios, Rey, Hijo amado, Hijo de la Virgen, Buen Pastor, Vida
nuestra, nuestra Luz, nuestra Esperanza, Resurrecci6n nuestra,
Amigo de los hombres".2

DEVO CI6N DEL PRIMER WERNES
AL SAGRADO CORAZdN Oe IES(IS

"La oraci6n de la Iglesia venera y honra al [Sagrado] Coraz6n
de ]esfu, como invoca su Santisimo Nombre. Adora al Verbo
encamado y a su Coraz6n que, por amor a los hombres, se dej6

traspasar por nuestros pecados".3

La devoci6n al Sagrado Coraz6n de ]esfs es muy antigua en la
Iglesia; sin embargo, fue Santa Margarita Maria de Alacoque
quien la populariz6. Jesris se le apareci6 durante la octava de
la fiesta de Corpus Chtisti y le dijo: "Mira este coraz6n mio, que

1. C(.CEC,667.

2. C[.CEC,2665.

3. C[.CEC,269.
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a pesar de consumirse en amor abrasador por los hombres,
no recibe de los cristianos otra cosa que sacrilegio, desprecio,
indiferencia e ingratitud, afn en el mismo sacramento de mi
amor. Pero lo que haspasa mi Coraz6n mds desgarradoramente
es que estos insultos los recibo de personas consagradas
especialmente a mi servicio".a

Nuestro Seflor hizo grandes promesas a aquellos que le
demuestran su amor y hacen expiaci6n por los pecados propios
y ajenos: "Yo prometo en la excesiva misericordia de mi
Coraz6ry que mi amor todopoderoso concederd a todos los que
comulguen los nueve primeros viemes consecutivos la gracia de
la perseverancia final: no morirdn en mi desgracia ni sin recibir
los Sacramentos, haci6ndose mi Coraz6n su asilo seguro en
aquella rlltima hora".s

La gran promesa del Sagrado Coraz6n de Jesris es muy
consoladora: la gracia de la perseverancia final y el gozo de
encontrar en su Sacratisimo Coraz6n un refugio seguro de
misericordia en nuestra riltima hora.

Para ganar esta gracia debemos:

r Recibir sin interrupci6n la Sagrada Comuni6n durante
nueve primeros viernes consecutivos.

r Tener la intenci6n de honrar al Sagrado Coraz6n de ]esfu
y de alcanzar la perseverancia final.

r Ofrecer cada Sagrada Comuni6n como un acto de
expiaci6n por las ofensas cometidas contra el Santisimo
Sacramento.

Oraci6n
Oh Dios,
que en el coraz6n de tu Hijo,
herido por nuestros pecados,
has depositado infinitos tesoros de caridad;
te pedimos que,
al rendirle el homenaje de nuestro amor,
le ofrezcamos una cumplida reparaci6n.

Por |esucristo nuestro Senor. ft. Am6n.

4. Cf.Santa Margarita Marla de Alacoqw, Autobiografu.

5. Ibidm.
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Lrcruna, Bfnrrce Juan 19,31-37

Los judios, como era el dia de la Parasceve, para que no
quedasen los cuerpos en la cruz el dia de s5bado, por ser
dia grande aquel siibado, rogaron a Pilato que les rompiesen
las piernas y los quitasen. Vinieron, pues, los soldados
y rompieron las.piernas al primero y al otro que estaba
crucificado con EI; pero llegando a |esris, como le vieron
ya muerto, no Ie rompieron las piernas, sino que uno de los
soldados le atraves6 con su lanza el costado, y al instante
sali6 sangre y agua. El que lo vio da testimonio, y su
testimonio es verdadero; 6l sabe que dice verdad para que
vosotros cre6is; porque esto sucedi6 para que se cumpliese
la Escritura: "No romper6is ni uno de sus huesos". Y otra
Escritura dice tambi6n: "Mirar6n al que traspasaron".

Consideraciones6

1. El amor se nos revela en la Encarnaci6n, en ese andar
redentor de Jesucristo por nuestra tierra, hasta el sacrificio
supremo de la Cruz. I en la Cruz, se manifiesta con un nuevo
signo: uno de los soldados abri6 n lesis el costado con una lanza, y
al instante sali6 sangre y agua. Agua y sangre de Jes(s que nos
hablan de una entrega realizada hasta el fltimo extremo, hasta
el consummatum est, el todo est6 consumado, por amor.

La plenitud de Dios se nos revela y se nos da en Cristo,
en el amor de Cristo, en el Coraz6n de Cristo. Porque es el
Coraz6n de Aquel en quien habita toda la plenitud de la diainidad
corporalmente. Por eso, si se pierde de vista este gran designio
de Dios-la corriente de amor instaurada en el mundo por la
Encarnaci6n, por la Redenci6n y por Ia Pentecost6s-, no se

comprender6n las delicadezas del Coraz6n del Seflor.

369

6 Extractos de Ia homilia "El Coraz6n de Cristo, Paz de los Cristianos" en Es Crisfo qle
Pasa, por el San Jo*maria Escrivd de Balaguer
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2. Tengamos presente toda la riqueza que se encierra en
estas palabras: Sagrado Coraz6n de Jesris. Cuando hablamos
de coraz6n humano no nos referimos s6lo a los sentimientos,
aludimos a toda la persona que quiere, que ama y trata a los
demds. Y, en el modo de expresarse los hombres, que han
recogido las Sagradas Escrituras para que podamos entender
asi las cosas divinas, el coraz6n es considerado como eI
resumen y la fuente, la expresi6n y el fondo fltimo de los
pensamientos, de las palabras, de las acciones. Un hombre vale
lo que vale su coraz6n, podemos decir con lenguaje nuestro.

Por eso al tratar ahora del Coraz6n de ]esfs, ponemos de
manifiesto la certidumbre del amor de Dios y la verdad de su
entrega a nosotros. Al recomendar la devoci6n a ese Sagrado
Coraz6n, estamos recomendando que debemos dirigirnos
integramente-con todo lo que somos: nuestra alma, nuestros
sentimientos, nuestros pensamientos, nuestras palabras y
nuestras acciones, nuestros trabajos y nuestras alegrias-a
]esris.

En 6sto se concreta la verdadera devoci6n al Coraz6n de

]esris: en conocer a Dios y conocernos a nosotros mismos, y
en mirar a Jesris y acudir a El, que nos anima, nos ensefla,
nos guia. No cabe en esta devoci6n m6s superficialidad que la
del hombre que, no siendo integramente humano, no acierta a

percibir la realidad de Dios encarnado.

3. ]esris en la Cruz, con el coraz6n traspasado de Amor por los
hombres, es una respuesta elocuente -sobran las palabras- a

la pregunta por el valor de las cosas y de las personas. Valen
tanto los hombres, su vida y su felicidad, que el mismo Hijo de
Dios se enhega para redimirlos, para limpiarlos, para elevarlos.

2Quitn no amarrt su Coraz6n tanherido?, preguntaba ante eso un
alma contemplativa. Y seguia preguntando: iqui4n no deaolveri
amor por amor? iQuiin no abrazard un Corazdn tan puro? Nosotros,
que slmos ile carne, pagaremos amor por amlL abrazaremos a nuestro
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herido, al que los impfos atraaesaron mafils y pies, el costado y el
Coraz6n. Pidamos que se digne ligar nuestro clrazdn con eI ainculo
de su amor y heriilo con una lnnzn, plrque es ailn duro e impenitente.
Pero fijaos en que Dios no nos declara: en lugar del coraz6n, os
dar6 una voluntad de puro espiritu. No: nos da un coraz6n, y
un coraz6n de carne, como el de Cristo. Yo no cuento con un
coraz6n para amar a Dios, y con otro para amar a las personas
de Ia tierra. Con el mismo coraz6n con el que he querido a mis
padres y quiero a mis amigos, con ese mismo coraz6n amo yo
a Cristo, y al Padre, y al Espiritu Santo y a Santa Maria, No me
cansard de repetirlo: tenemos que ser muy humanos; porque,
de otro modo, tampoco podremos ser divinos,

Si no aprendemos de ]esris, no amaremos nunca. Si
pens6semos, como algunos, que conservar un coraz6n limpio,
digno de Dios, significa no mezclarlo, no contaminarlo con
afectos humanos, entonces el resultado l6gico seria hacernos
insensibles ante el dolor de los dem6s. Seriamos capaces s6lo
de una caridad ot'icial, seca y sin alma, no de la verdadera
caridad de ]esucristo, que es carifro, calor humano. Con 6sto
no doy pie a falsas teorias, que son tristes excusas para desviar
los corazones-apartiindolos de Dios-, y llevarlos a malas
ocasiones y a la perdici6n.

4. Pero he de proponeros ademiis otra consideraci6n: que
hemos de luchar sin desmayo por obrar el bien, precisamente
porque sabemos que es dificil que los hombres nos decidamos
seriamente a ejercitar la justicia, y es mucho lo que falta para
que la convivencia terrena est6 inspirada por el amor, y no por
el odio o la indiferencia. No se nos oculta tampoco que, aunque
consigamos llegar a una razonable distribuci6n de los bienes y
a una armoniosa organizaci6n de Ia sociedad, no desaparecer6
el dolor de la enfermedad, el de la incomprensi6n o el de la
soledad, el de la muerte de las personas que amamos, el de la
experiencia de la propia limitaci6n.
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Ante esas pesadumbres, el cristiano s6lo tiene una respuesta
aut6ntica, una respuesta que es definitiva: Cristo en la Cruz,
Dios que sufre y que muere, Dios que nos entrega su Coraz6n,
que una lanza abri6 por amor a todos. Nuestro Sefror abomina
las injusticias, y condena al que las comete. Pero, como
respeta Ia libertad de cada individuo, permite que las haya.
Dios Nuestro Seflor no causa el dolor de las criafuras, pero lo
tolera porque-despu6s del pecado original-forma parte de
la condici6n humana. Sin embargo, su Coraz6n lleno de Amor
por los hombres le hizo cargar sobre si, con la Cruz, todas
esas torturas: nuestro sufrimiento, nuestra tristeza, nuestra
angustia, nuestra hambre y sed de justicia.

El dolor entra en los planes de Dios. Esa es la realidad,
aunque nos cueste entenderla. Tambi6n, como Hombre, le cost6
a |esucristo soportarla: Padre, si quieres, aleja de mi este cdliz, pero

no se haga mi aoluntad, sino la tuya. En esta tensi6n de suplicio
y de aceptaci6n de la voluntad del Padre, ]esfu va a la muerte
serenamente, perdonando a los que le crucifican.

Precisamente, esa admisi6n sobrenatural del dolor supone,
al mismo tiempo, la mayor conquista. ]esris, muriendo en Ia
Cruz, ha vencido la muerte; Dios saca, de la muerte, vida.
La actitud de un hijo de Dios no es la de quien se resigna a

su trilgica desventura, es Ia satisfacci6n de quien pregusta ya
la victoria. En nombre de ese amor victorioso de Cristo, los
cristianos debemos lanzamos por todos los caminos de la tierra,
para ser sembradores depazy de alegria con nuestra palabra
y con nuestras obras. Hemos de luchar-lucha de paz-contra
el mal, contra Ia injusticia, contra el pecado, para proclamar
asi que la actual condici6n humana no es la definitiva; que el
amor de Dios, manifestado en el Coraz6n de Cristo, alcanzari
el glorioso triunfo espiritual de los hombres.
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CONSAGRACT6N
AL SAGRADO CORAZ1N DE /ESriS

SaNra MenceRrrA MARiA DE ALAcoeuE
"Me entrego, y al Sngrado Coraz6n de Nuestro Sefior lesucristo
consagro sin reseraas, mi persona, mi aida, mis obras, mis dolores

y sufrimientos. Me comprometl a n0 usar parte alguna de mi ser

sino es para honrar, amar y glorit'icar al Sagrado Corazdn. Este

es mi prop1sito inmutable: ser enteramente suyl y hacer todas las

cosas plr su amlr Al mismo tiempo renuncio de todo coraz6n a todo

aquello que le desngrade.

"Sagrado Corazbn de lesis, quiero tenerte como ilnico objeto de

mi amor. Si pues, mi protector en esta oida y garantia de la aida
eterna. Si fortaleza en mi debilidad e inconstancia. SE propiciaci1n
y desngraoio por todos los pecados de mi oida. Corazdn lleno de

bondad, sd pnra mi el ret'ugio en la hora de mi muerte y mi intercesor

ante Dios Padre. Desaia de mi el castigo de Su justa ira. Corazdn de

atnor, en Ti pongo toda mi cont'ianza. De mi maldad todo lo temo.

Pero de tu Amor todo lo espero. Erradica de mi, Sefior, todo lo que

te disguste o me pueda apartar de Ti. Que tu amor se imprima tan
prot'undamente en mi coraz1n que jamds te olaide yo y que jamis
me separe de Ti.

"Sefior y Saloador mio, te ruego, por el amor que me tienes, que

mi nombre estd prot'undamente grabado en tu sagrado Coraz6n; que

mi felicidad y mi gloria sean aiuir y morir en tu seraicio. Amin".

Oraci6n
Omnipotente y sempiterno Dios,
mira al coraz6n de tu amadisimo Hijo
y a las alabanzas y satisfacciones
que en nombre de los pecadores te tributa,
y concede aplacado el perd6n
a los que imploran tu misericordia
en el nombre de tu mismo Hijo fesucristo,

Por |esucristo nuestro Seflor.

&. Am6n.
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LETANLADEL SAGRADO CORAZd\\ Oe IESUS
Seflot ten piedad de nosotros.

Seflor, ten piedad de nosotros.

Cristo, ten piedad de nosotros.
Cristo, ten piedad de nosotros.

Sefror, ten piedad de nosotros.
Seflor, ten piedad de nosotros.

Cristo,6yenos. Cristo,6yenos.
Cristo, escrichanos. Cristo, escrichanos.

Dios, Padre celestial, Ten piedad de nosotros.

Dios, Espiritu Santo,

Trinidad Santa, un solo Dios,

Coraz6n de Jesris, Hijo del Eterno Padre,

Conz6n de Jesris, formado por el Espiritu Santo
en el seno de la Virgen Maria,

Coraz6n de )esris,
unido substancialmente al Verbo de Dios,

Coraz6n de Jesris, de majestad infinita,

Coraz6n de Jesfs, templo santo de Dios,

Coraz6n de |esris, taberniiculo del Altisimo,

Conz6n de |esfs, casa de Dios y puerta del cielo,

Coraz6n de Jesfs, hoguera ardiente de caridad,

Coraz6n de Jesris, asilo de justicia y de amor,

Coraz6n de Jesris, lleno de bondad y de amor,

Coraz6n de Jesds, abismo de todas las virtudes,

Coruz6n de Jesris, digno de toda alabanza,

Coraz6n de )esris, Rey y centro de todos los corazones,

Coraz6n de ]esris, en quien est6n todos los tesoros
de Ia sabidurfa y de la ciencia,

Coraz6n de Jesfu, en quien habita toda
la plenitud de la divinidad,
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Coraz6n de Jesfs, en quien el Padre
hall6 sus complacencias, Ten piedad de nosotros.

Coraz6n de |esris, de cuya plenitud todos hemos recibido,

Coraz6n de |esris, deseo de los eternos collados,

Coraz6n de ]esfs, paciente y de mucha misericordia,

Coraz6n de |esfs, rico para todos los que te invocan,

Coraz6n de ]esds, fuente de vida y de santidad,

Coraz6n de Jes(s, propiciaci6n por nuestros pecados,

Coraz6n de Jes(s, despedazado por nuestros delitos,

Coraz6n de Jes(s, hecho obediente hasta la muerte,

Coraz6n de |esfs, traspasado por una lanza

Coraz6n de fesfs, vida y resurrecci6n nuestra,

Coraz6n de fesris, paz y reconciliaci6n nuestra,

Coraz6n de ]esfs, victima de los pecadores,

Coraz6n de Jesfs, salvaci6n de los que en Ti esperan,

Coraz6n de Jestis, esperanza de los que en Ti mueren,

Coraz6n de Jestis, delicia de todos los santos,

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo,
Perd6nanos, Seflor.

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo,
Oyenos, Sefror.

CorderodeDios'quequitas'"ix."**11,tlxllt1or,,ou",.

fesris, manso y humilde de coraz6n,
Haz nuestro coraz6n semejante al Tuyo.

Oraci6n
Oh Dios,
que al contemplar el Coraz6n de tu Hijo amado
recordamos los beneficios de su amor para con nosotros;
conc6denos recibir de esta fuente divina de gracia,
dones miis abundantes.

Por Jesucristo nuestro Seflor. g. Am6n.
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7. Cf.CEC,26G2ffi.
8. Ibidem.
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oRACtoN AL NOMBRE DE IESnS?
"El Nombre que todo lo contiene es aquel que el Hijo de Dios
recibe en su encarnaci6n: ]esris. EI nombre divino es inefable
para los labios humanos, pero el Verbo de Dios, al asumir
nuestra humanidad, nos lo entrega y nosotros podemos
invocarlo: 'lesris','YHWH salva'. El Nombre de fesris contiene
todo: Dios y el hombre y toda la economia de la creaci6n y de
la salvaci6n. Decir'Jesris" es invocarlo desde nuestro propio
coraz6n. Su Nombre es el rinico que contiene la presencia que
significa. jesris es el resucitado, y cualquiera que invoque su
Nombre acoge al Hijo de Dios que le am6 y se entreg6 por 6l .

"Esta invocaci6n de fe bien sencilla ha sido desarrollada en la
tradici6n de la oraci6n bajo formas diversas en Oriente y en
Occidente. La formulaci6n miis habitual, transmitida por los
espirituales del Sinai, de Siria y del monte Athos es la invocaci6n:
';Jesris, Cristo, Hijo de Dios, Seflor, Ten piedad de nosotros,
pecadores!'Conjuga el himno cristol6gico de [a epfstola a los]
Filipenses con la petici6n del publicano y del mendigo ciego.
Mediante ella, el coraz6n se abre a la miseria de los hombres y a
la misericordia de su Salvador.

"La invocaci6n del santo Nombre de Jesris es el camino miis
sencillo de la oraci6n continua. Repetida con frecuencia por un
coraz6n humildemente atento, no se dispersa en 'palabrerias',
sino que 'conserva la Palabra y fructifica con perseverancia'. Es
posible'en todo tiempo'porque no es una ocupaci6n al lado de
otra, sino la rinica ocupaci6n, la de amar a Dios, que anima y
transfigura toda acci6n en Cristo fesris".8
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LETANIA DEL SANTO NOMBRE DE IESUS
Seflor, ten piedad de nosotros

Seffor, ten piedad de nosotros.

Cristo, ten piedad de nosotros
Cristo, ten piedad de nosotros.

Sefror, ten piedad de nosotros
Seflor, ten piedad de nosotros.

Cristo,6yenos Cristo,6yenos.

Cristo, escrichanos Cristo, escfchanos.

Dios, Padre celestial, Ten misericordia de nosotros.

Dios Hijo, Redentor del mundo,

Dios Espiritu Santo,

Santisima Trinidad, un solo Dios,

Jesris, hijo de Dios vivo,

Jesris, esplendor del Padre,

Jesfs, pureza de Ia luz eterna,

Jesris, rey de la gloria,

)esris, sol de justicia,

fesris, hijo de la Virgen Maria,

)esfs, amable,

Jesfs, admirable,

Jesris, Dios fuerte,

Jes(s, padre del siglo futuro,

|es(s, mensajero del plan divino,

|esfs, todopoderoso,

fesris, pacientisimo,

]esfs, obedientisimo,

Jesfs, manso y humilde de coraz6n,

Jes(s, amante de Ia castidad,

]es(s, amador nuestro,

|esris, Dios de paz,
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Jesris, autor de la vida, Ten misericordia de nosotros.

Jesds, modelo de virtudes,

Jesds, celoso de la salvaci6n de las almas,

|esfs, nuestro Dios,

Iesfs, nuestro refugio,

fesfs, padre de los pobres,

Jes(s, tesoro de los fieles,

Jesris, pastor bueno,

Jes(s, verdaderaluz,

|esris, sabiduria eterna,

fesris, bondad infinita,

fesfs, camino y vida nuestra,

Jesris, alegria de los iingeles,

Jesfs, rey de los patriarcas,

]esfs, maestro de los ap6stoles,

]esfs, doctor de los evangelistas,

|esfs, fortaleza de los miirtires,

|estis, Iuz de los confesores,

Jesfs, pureza de las virgenes,

Jesris, corona de todos los santos,

Senos propicio; Perd6nanos, |es(s.
Senos propicio; Escfichanos, ]es(s.
De todo mal, Libranos, ]es(s.
De todo pecado,

De tu ira,

De las asechanzas del demonio,
Del espiritu impuro,
De la muerte eterna,

Del menosprecio de tus inspiraciones,
Por el misterio de tu santa encarnaci6n,

Por tu natividad,
Por tu infancia,



Devociones a Nuestro Seflor Jesucristo 379

Por tu divinisima vida, Libranos, |es(s.
Por tus trabajos,

Por tu agonia y Pasi6n,

Por tu cruz y desamparo,

Por tus sufrimientos,

Por tu muerte y sepultura,

Por tu resurrecci6n

Por tu ascensi6n,

Por tu instituci6n de la santisima Eucaristia,

Por tus gozos,

Por tu gloria,

Cordero de Dios,
que quitas los pecados del mundo, Perd6nanos, |es(s.
Cordero de Dios,
que quitas los pecados del mundo, Escfchanos ]esfu.
Cordero de Dios,
que quitas los pecados del mundo,

Ten misericordia de nosotros )esfu.

]esfs, 6yenos, lesris, 6yenos.

Jesris, escfchanos, ]esris, escrichanos.

Oraci6n
Te pedimos Senor,

que quienes veneremos el Santisimo Nombre de Jesfu
disfrutemos en esta vida de la dulzura de su gracia
y de su gozo eterno en el Cielo.

Por Jesucristo nuestro Seflor.

&. Am6n.
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viecnucts'
El cristiano quiere seguir los pasos del Seflor---especialmente el
Via Crucis. La piedad ha llevado a los cristianos a Ia prectica del
Via Crucis, siguiendo al Salvador en su camino al Calvario. El
Pretorio, la subida al G6lgota y el Sepulcro, jalonan el recorrido
de fesris que nos redimi6 con su Santa Cruz.

El Via Crucis se hace recorriendo, si se puede, las 14 estaciones
erigidas en una iglesia u oratorio. Se medita en cada una de ellas
una escena de la Pasi6n y Muerte de Cristo. Se puede ganar una
indulgencia plenaria con las debidas disposiciones.

Oraci6n Preparatoria

Sefior mio y Dios mio,

bajo la mirada amorosa de nuestra Madre,

nos disponemos a acompafiarte

por el camino de dolor,

que t'ue precio de nuestro rescate.

Queremos sufrir todo lo que Ti sufriste,

ot'recefie nuestro pobre corazdn, clntrito,

p\rque eres inocente y uas a morir p\r nosotros,

que somos los inicos culpables.

Madre mia, Virgen dolorosa,

ayidame a leaiair aquellas horas amargas

que tu Hiio quiso pasar en la tierra,

para que nosotros, hechos de un pufradl de lodo,

aiaiAsemos al fin
in libertatem glorie filiorum Dei,

en la libertnd y gloria de los hijos de Dios.

381

9. San Josemaria Escrivii de Balaguer, Via Crucis, Rialp, Madrid, 1981.
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I ESTACIoN

383

CONDENAN A MUERTE AIESOS
Y. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

B. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Han pasado ya las diez de la mafrana. El proceso est6 llegando
a su fin. No ha habido pruebas concluyentes. EI juez sabe que
sus enemigos se lo han entregado por envidia, e intenta un
recurso absurdo: la elecci6n entre Barrabds, un malhechor
acusado de robo con homicidio, y Jesris, que se dice Cristo. EI
pueblo elige a Barrab6s. Pilatos exclama:

-iQud he de hacer, pues, cln lesils? (Mateo 26,22). Contestan
todos:-iCrucificale! Eljuez insiste:-Pero iqut mnl ha hecho? Y
de nuevo responden a gritos: 

-iCrucificale!, icrucificale!

Se asusta Pilatos ante el creciente tumulto. Manda entonces
traer agua, y se lava las manos a la vista del pueblo, mientras
dice:

-lnocente soy de la sangre de este justo; oosotrls aer|is
(Mateo 27,24). Y despu6s de haber hecho azotar a ]es(s, lo
entrega para que lo crucifiquen. Se hace el silencio en aquellas
gargantas embravecidas y posesas. Como si Dios estuviese ya
vencido.
* 

]esris est6 solo. Quedan lejanos aquellos dias en que Ia palabra
del Hombre-Dios ponia luz y esperanza en los corazones,
aquellas largas procesiones de enfermos que eran curados, los
clamores triunfales de |erusal6n cuando lleg6 el Sefror montado
en un manso pollino.

;Si los hombres hubieran querido dar otro curso al amor de
Dios. Si tri y yo hubi6semos conocido el dia del Seflor!

Despu6s de cada estaci6n se puede rezar un Padre Nuesho, Ave Maria
y Gloria.

f. Pequ6, Seflor, pequ6.

$. Ten piedad y misericordia de mi.

* En este momento puede uno anodillase.
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II ESTACI6N

IESUS CARGA CON LA CRUZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Fuera de Ia ciudad, al noroeste de |erusal6n, hay un pequeflo
collado: G6lgota se llama en arameo; locus Calaaria, en latin:
lugar de las Calaveras o Calvario.

Jesfu se entrega inerme a Ia ejecuci6n de la condena. No se

le ha de ahorrar nada, y cae sobre sus hombros el peso de la
cruz infamante. Pero la Cruz serd, por obra de amor, el trono
de su realeza.

Las gentes de ]erusal6n y los forasteros venidos para la Pascua
se agolpan por las calles de la ciudad, para ver pasar a ]esris
Nazareno, el Rey de los judios. Hay un tumulto de voces; y a
intervalos, cortos silencios: tal vez cuando Cristo fija los ojos
en alguien:

-Si alguno quiere oenir en pos de mL tome su cruz de cada dia y
sigame (Mateo26,24).

;Con qu6 amor se abraza Jestis al Ieflo que ha de darle muerte!

* lNo es verdad que en cuanto dejas de tener miedo alaCruz,
a eso que la gente llama cruz, cuando pones tu voluntad en
aceptar la Voluntad divina, eres feliz, y se pasan todas las
preocupaciones, los sufrimientos fisicos o morales?

Es verdaderamente suave y amable Ia Cruz de ]esris. Ahi no
cuentan las penas; s6lo la alegria de saberse corredentores con
El.

1/. Pequ6, Seflor, pequ6.

&. Ten piedad y misericordia de mi.
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III ESTACI6N

CAE IESUS POR PRIMERA VEZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
LaCrtz hiende, destroza con su peso los hombros del Sefror.

La turbamulta ha ido agigantiindose. Los legionarios apenas
pueden contener la encrespada, enfurecida muchedumbre que,
como rio fuera de cauce, afluye por las callejuelas de Jerusal6n.

El cuerpo extenuado de fesris se tambalea ya bajo la Cruz
enorme. De su Coraz6n amorosisimo llega apenas un aliento
de vida a sus miembros llagados.

A derecha e izquierda, el Sefror ve esa multitud que anda como
ovejas sin pastor. Podria llamarlos uno a uno, por sus nombres,
por nuestros nombres. Ahi est6n los que se alimentaron en
la multiplicaci6n de los panes y de los peces, los que fueron
curados de sus dolencias, los que adoctrin6 junto al lago y en
la montafla y en los p6rticos del Templo.

Un dolor agudo penetra en el alma de fesris, y el Seflor se

desploma extenuado.

* Tri y yo no podemos decir nada: ahora ya sabemos por qu6
pesa tanto la Cruz de |esris. Y lloramos nuestras miserias y
tambi6n la ingratitud tremenda del coraz6n humano. Del fondo
del alma nace un acto de contrici6n verdadera, que nos saca

de la postraci6n del pecado. |esris ha caido para que nosotros
nos levantemos; una vez y siempre.

P. Pequ6, Seflor, pequ6.

S. Ten piedad y misericordia de mi.
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IV ESTACI6N

IEST1S ENCUENTRA A MARIAV
SU SANTiSIMAMADRE

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Apenas se ha levantado Jesris de su primera caida, cuando
encuentra a su Madre Santisima, junto al camino por donde
fl pasa.

Con inmenso amor mira Maria a ]esfs, y ]esris mira a su Madre;
sus ojos se encuentran, y cada coraz6n vierte en el otro su
propio dolor. El alma de Maria queda anegada en amargura,
en la amargura de Jesucristo.

iOh aosotros cuantos pasdis por el camino: mirad y oed si hay dolor
comparable a mi dolor! (Lamentaciones L,2).

Pero nadie se da cuenta, nadie se fija; s6lo Jesrls.

Se ha cumplido la profecia de Sime6n: una espada traspasard tu
alma (Lucas2,35).

En la oscura soledad de la Pasi6n, Nuestra Seflora ofrece a su
Hijo un bdlsamo de ternura, de uni6n, de fidelidad; un si a la
voluntad divina.
* De Ia mano de Maria, tri y yo queremos tambi6n consolar a

|estis, aceptando siempre y en todo la Voluntad de su Padre,
de nuestro Padre.

56lo asi gustaremos de la dulzura de Ia Cruz de Cristo, y la
abrazaremos con la fuerza del Amor, llev6ndola en triunfo por
todos los caminos de la tierra.

V. Pequ6, Seflor, pequ6.

$. Ten piedad y misericordia de mi.
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V ESTACIoN

SIM6N AYUDA A LLEVAR
LA CRUZ DE IESUS

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Jesris est6 extenuado. Su paso se hace m6s y m6s torpe, y la
soldadesca tiene prisa por acabar; de modo que, cuando salen
de la ciudad por la puerta Judiciaria, requieren a un hombre
que venia de una granja, llamado Sim6n de Cirene, padre de
Alejandro y de Rufo, y le fuerzan a que lleve la cruz de |esris
(cf.Marcos 15,21).

En el conjunto de la Pasi6n, es bien poca cosa lo que supone
esta ayuda. Pero a fesfs le basta una sonrisa, una palabra, un
gesto, un poco de amor para derramar copiosamente su gracia
sobre el alma del amigo. Aflos m6s tarde, los hijos de Sim6n,
ya cristianos, seri{n conocidos y estimados entre sus hermanos
en la fe. Todo empez6 por un encuentro inopinado con la Cruz.

Me presentt a los que no preguntaban por mi, me hallaron los que

no me buscaban (lsaias 16,1).

* A veces la Cruz aparece sin buscarla: es Cristo que pregunta
por nosotros. Y si acaso ante esa Cruz inesperada, y tal vez
por eso m6s oscura, el coraz6n mostrara repugnancia... no le
des consuelos. Y lleno de una noble compasi6n, cuando los
pida, dile despacio, como en confidencia: coraz6n, lcoraz6n en
la Cruzt,;coraz6n en la Cruz!

V. Pequ6, Seflor, pequ6.

&. Ten piedad y misericordia de mi.
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VI ESTACI6N

UNA PIADOSA MUIER ENJUGA
EL ROSTRO DEIESUS

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
No hay en El parecer, no hay hermosura que atraiga las mirndas, ni
belleza que frgrade. Despreciado, desecho de los hombres, aar6n de

dolores, cofilcedor de todos los quebrantos, ante quien se auelae el

rostro, ffienospreciado, estimado en nfrda (Isaias 53,2-3).

Y es el Hijo de Dios que pasa, loco... lloco de Amor!

Una mujer, Ver6nica de nombre, se abre paso entre la
muchedumbre, llevando un lienzo blanco plegado, con el que
limpia piadosamente el rostro de |esris. El Sefror deja grabada
su Santa Faz en las tres partes de ese velo.

El rostro bienamado de |es(s, que habfa sonreido a los niflos
y se transfigur6 de gloria en el Tabor, est6 ahora como oculto
por el dolor. Pero este dolor es nuestra purificaci6n; ese sudor
y esa sangre que empaflan y desdibujan sus facciones, nuestra
limpieza.
* Seflor, que yo me decida a arrancar, mediante Ia penitencia, la
triste careta que me he forjado con mis miserias.... Entonces,
s6lo entonces, por el camino de Ia contemplaci6n y de la
expiaci6n, mi vida ird copiando fielmente los rasgos de tu vida.
Nos iremos pareciendo miis y miis a Ti.

Seremos otros Cristos, el mismo Cristo, ipse Christus.

V. Pequ6, Seflor, pequ6.

&. Ten piedad y misericordia de mi.
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VII ESTACIoN

cAE IESTiS POR SEGUNDAVEZ
I/. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Ya fuera de la muralla, el cuerpo de ]esfs vuelve a abatirse a

causa de la flaqueza, cayendo por segunda vez, entre el griterio
de Ia muchedumbre y los empellones de los soldados.

La debilidad del cuerpo y la amargura del alma han hecho que

]esris caiga de nuevo. Todos los pecados de los hombres-los
mios tambi6n-pesan sobre su Humanidad Santisima.

Fue il quien tom6 sobre si nuestras ent'ermedades y carg6 con
nuesttos dolores, y nosotros le twimos por castigado, herido de Dios
y humillado. Fue traspasado por nuestras iniquidades y molido por
nuestros pecados. El castigo de nuestra saloaci1n pesd sobre tl, y en

sus llagas hemos sido curados (Isaias 53,4-5).

Desfallece ]esris, pero su caida nos levanta, su muerte nos
resucita.

A nuestra reincidencia en el mal, responde Jesris con su
insistencia en redimirnos, con abundancia de perd6n. Y para
que nadie desespere, vuelve a alzarse fatigosamente abrazado
a la Cruz.
* Que los tropiezos y derrotas no nos aparten ya mris de El.
Como el nifro d6bil se arroja compungido en los brazos recios
de su padre, tri y yo nos asiremos al yugo de |esft. 56lo esa

contrici6n y esa humildad transformaren nuestra flaqueza
humana en fortaleza divina.

/. Pequ6, Senor, pequ6.

$. Ten piedad y misericordia de mi.
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VIII ESTACIoN

IESUS CONSUELA
A LAS HIIAS DE IERUSALEN

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Entre las gentes que contemplan el paso del Seflor, hay unas
cuantas mujeres que no pueden contener su compasi6n y
prorrumpen en l6grimas, recordando acaso aquellas jornadas
gloriosas de |esucristo, cuando todos exclamaban maravillados:
bene omnia feclf (Marcos 7,37), todo Io ha hecho bien.

Pero el Seflor quiere enderezar ese llanto hacia un motivo m6s
sobrenatural, y las invita a llorar por los pecados, que son la
causa de Ia Pasi6n y que atraerdn el rigor de la justicia divina:

-Hijas de lerusalin, no llordis plr mi, llorad por olsltras y por
auestros hijos.... Pues si al drbol aerde le tratan de esta manera,

ien el seco qui se hard? (Lucas 23,28,31).
* Tus pecados, los mios, Ios de todos los hombres, se ponen en
pie. Todo el mal que hemos hecho y el bien que hemos dejado
de hacer. El panorama desolador de los delitos e infamias sin
cuento, que habriamos cometido, si El, Jesris, no nos hubiera
confortado con la luz de su mirada amabilisima.

;Qu6 poco es una vida para reparar!

}/. Pequ6, Seflor, pequ6.

ft. Ten piedad y misericordia de mi.
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IX ESTACIoN

IESUS CAE POR TERCERA VEZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
El Seflor cae por tercera vez, en la ladera del Calvario, cuando
quedan s6lo cuarenta o cincuenta pasos para llegar a la cumbre.

Jes(s no se sostiene en pie: le faltan las fuerzas, y yace agotado
en tierra.

Se entregf porque quiso; maltratado, no abri6 boca, como cordero
lleaado al matadero, como oueja muda ante los trasquiladores
(Isaias 53,7).

Todos contra 81...: los de la ciudad y los extranjeros, y los
fariseos y los soldados y los principes de los sacerdotes...
Todos verdugos. Su Madre-mi Madre-, Maria, llora.

lJesris cumple la voluntad de su Padre! Pobre: desnudo.
Generoso: 1qu6 le falta por entregar? Dilexit me, et tradidit
semetipsum pro me (Gdlatas2,20), me am6 y se entreg6 hasta
la muerte por mi.
* 

lDios mio!, que odie el pecado, y me una aTt, abraz€ndome a Ia

Santa Cruz, para cumplir a mi vez tu Voluntad amabilisima...,
desnudo de todo afecto terreno, sin m6s miras que tu gloria...,
generosamente, no reserv6ndome nada, ofreci6ndome contigo
en perfecto holocausto.

V. Pequ6, Seflor, pequ6.

&. Ten piedad y misericordia de mi.
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X ESTACI6N

DESPOIAN AIESUS DE SUS VESTIDURAS
Y, Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Al llegar el Seflor al Calvario, le dan a beber un poco de vino
mezclado con hiel, como un narc6tico, que disminuya en algo
el dolor de la crucifixi6n. Pero ]esfs, habi6ndolo gustado
para agradecer ese piadoso servicio, no ha querido beberlo
(cf.Mateo 27,34). Se entrega a la muerte con la plena libertad
del Amor.

Luego, los soldados despojan a Cristo de sus vestidos.

Desde la planta de los pies hasta la cabeza, no hay en il nada sano.
Heridas, hinchazones, llagas podridas, ni curadas, ni oendadas, ni
suaaizadas con aceite (Isaias 1,6).

Los verdugos toman sus vestidos y los dividen en cuatro
partes. Pero la trinica es sin costura, por lo que dicen:

-No la diaidnmos; mas echemos suertes para aer de qui6n serd
(luan 19,24).

De este modo se ha vuelto a cumplir la Escritura: partieron entre
si mis aestidos y sortearon mi tinica (Salmo 21,19).
* Es el expolio, el despojo, la pobreza mds absoluta. Nada ha
quedado al Sefror, sino un madero.

Para llegar a Dios, Cristo es el camino; pero Cristo est6 en la
Cruz, y para subir a la Cruz hay que tener el coraz6n libre,
desasido de las cosas de la tierra.

V. Pequ6, Sefror, pequ6.
g. Ten piedad y misericordia de mi.
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XI ESTACIoN

IESUS ES CLAVADO EN LA CRUZ

Y. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

B. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Ahora crucifican al Seflor, y junto a EI a dos ladrones, uno a la
derecha y otro a la izquierda. Entretanto Jesfu dice:

-Padre, 
perd6nnles porque no saben lo que hacen (Lucas 23,34).

Es el Amor lo que ha llevado a ]esris al Calvario. Y ya en Ia
Cruz, todos sus gestos y todas sus palabras son de amor, de
amor sereno y fuerte.

Con adem6n de Sacerdote Eterno, sin padre ni madre, sin
genealogia (cf.Hebreos 7,3), abre sus brazos a la humanidad
entera.

Junto a los martillazos que enclavan a Jesfs, resuenan las
palabras prof6ticas de la Escritura Santa: han taladrado mis
manos y mis pies. Puedo contar todos mis huesos, y ellos me miran
y contemplan (Salmo 21,L7-18).

-iPueblo 
mio! iQui te hice o en qut te he contristado? iRespdndeme!

(Miqueas 6,3).
* Y nosotros, rota el alma de dolor decimos sinceramente a

Jesris: soy tuyo, y me entrego a Ti, y me clavo en la Cruz
gustosamente, siendo en las encrucijadas del mundo un alma
entregada a Ti, a tu gloria, a la Redenci6n, a la corredenci6n
de la humanidad entera.

V. Pequ6, Seflor, pequ6.

&. Ten piedad y misericordia de mi.
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XII ESTACIoN

405

MUERTE DE IESUS EN LA CRUZ
V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
En la parte alta de Ia Cruz est6 escrita la causa de la condena:

lesis Nazareno Rey de los judios (Juan 19,19). Y todos los que
pasan por alli, le injurian y se mofan de El. Si es el rey de lsrael,
baje ahora de ln cruz (Mateo 27,42).

Uno de los ladrones sale en su defensa: Este ningin mnl ha

hecho.... (Lucas 23,41). Luego dirige a Jes(s una petici6n
humilde, llena de fe: Sefior, acuirdate de mi cuando estis en tu
reino (Ltcas23,42).

En aerdad te digo que hoy mismo estaris conmigo en el paraiso
(Lucas 23,43).

]unto a Ia Cruz est6 su Madre, Maria, con otras santas mujeres.

]esft la mira, y mira despu6s al discipulo que El ama, y dice
a su Madre: Mujer, ahi tienes a tu hijo. Luego dice al discipulo:
Ahi tienes a tu madre (fuan19,26-27).

Se apaga la luminaria del cielo, y la tierra queda sumida en
tinieblas. Son cerca de las tres, cuando ]esfs exclama: Elt, Eli,
lamma sabachtani? (Mateo 17,46).

Despu6s, sabiendo que todas las cosas estiin a punto de ser
consumadas, para que se cumpla la Escritura, dice: Tengo sed

fluan 19,28). Los soldados empapan en vinagre una esponja, y
poni6ndola en una cafta de hisopo se la acercan a Ia boca. ]esris
sorbe el vinagre, y exclama: Todo esti cumplido (Juan 19,30).

El velo del templo se rasga, y tiembla Ia tierra, cuando clama
el Sefror con una gran voz: Pailre, en tus manos encomiendo mi
espiritu (Lucas 23,46). Y expira.
* Ama el sacrificio, que es fuente de vida interior. Ama Ia Cruz,
que es altar del sacrificio. Ama el dolor, hasta beber, como
Cristo, las heces del ciiliz.

/. Pequ6, Seflor, pequ6.

g. Ten piedad y misericordia de mi.
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XIII ESTACIoN

DESCLAVAN AIESUS Y

407

LO ENTREGAN A SU MADRE
fl. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Anegada en dolor, est6 Maria junto a la Cruz. Y |uan, con
Ella. Pero se hace tarde, y los judios instan para que se quite
al Seflor de alli.

Despu6s de haber obtenido de Pilatos el permiso que la
ley romana exige para sepultar a los condenados, Ilega al
Calvario utx senadlr llamado losi, oar6n oirtuoso y justo, oriundo
de Arimatea. El no ha consentido en la condena, ni en lo que los
otros han ejecutado. Al contrario, es de los que esperan en el reino de

Dlos (Lucas 23,50-51). Con 6l viene tambi6n Nicodemo, aquel

mismo que en otra ocasi1n habia ido de noche a encuirar a lesils,
y trae consigo una cont'ecci|n de mirra y dloe, cosa de cien libras
(]uan 19,39).

Ellos no eran conocidos priblicamente como discipulos del
Maestro; no se habian hallado en los grandes milagros, ni le
acompafraron en su entrada triunfal en Jerusal6n. Ahora, en

el momento malo, cuando los dem6s han huido, no temen dar
Ia cara por su Sefror.

Entre los dos toman el cuerpo de Jesris y lo dejan en brazos de
su Santisima Madre. Se renueva el dolor de Maria.
* iA d6nde se fue tu Amado, oh la mis hermosa de las mujeres?

iAd|nde se marchd el que til quieres, y le buscaremos contigo?
(Cantar de los Cantares5,lT).

La Virgen Santisima es nuestra Madre, y no queremos ni
podemos dejarla sola.

!2. Pequ6, Seflor, pequ6.

$. Ten piedad y misericordia de mi.
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XIV ESTACI6N

409

DAN SEPULTURA AL CUERPO DE JESUS
Y. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.

&. Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Muy cerca del Calvario, en un huerto, |os6 de Arimatea se

habia hecho labrar en Ia pefla un sepulcro nuevo. Y por ser
la vispera de la gran Pascua de los judios, ponen a ]esris
alli. Luego, los6, arrimando una gran piedra, cierra la puerta del
sepulcro y se aa (Mateo 27 ,60) .

Sin nada vino Jesris al mundo, y sin nada-ni siquiera el lugar
donde reposa-se nos ha ido.

La Madre del Seflor-mi Madre-y las mujeres que han
seguido al Maestro desde Galilea, despu6s de observar todo
atentamente, se marchan tambi6n. Cae la noche.

Ahora ha pasado todo. Se ha cumplido Ia obra de nuestra
Redenci6n. Ya somos hijos de Dios, porque Jesfs ha muerto
por nosotros y su muerte nos ha rescatado.

Empti enim estis pretio magno!(1 Corintios 6,20), ti y yo hemos
sido comprados a gran precio.
* Hemos de hacer vida nuestra la vida y la muerte de Cristo.
Morir por la mortificaci6n y la penitencia, para que Cristo viva
en nosotros por el Amor. Y seguir entonces los pasos de Cristo,
con af6n de corredimir a todas las almas.

Dar la vida por los demds. 56lo asi se vive la vida de ]esucristo
y nos hacemos una misma cosa con EI.

/. Pequ6, Sefror, pequ6.

S. Ten piedad y misericordia de mi.
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ACEPTACI,N OT LAMUERTE
Tambi6n nosotros, Sefror, descenderemos a la tumba cuando,
como y donde te plazca. Que sean cumplidos tus justos
decretos: 1Qu6 nuestros cuerpos pecadores se conviertan en
polvo, pero en tu gran misericordia, recibe nuestras almas
hmortales... y cuando nuestros cuerpos resuciten, ll6valos a

tu Reino para que puedan amarte y bendecirte por siemprel

Amado Padre mio y Dios mio, Seflor de la vida y de la muerte,
que como decreto inapelable has establecido que los hombres
todos muramos como castigo justo por nuestros pecados.
Mirame aqui, postrado ante Ti. Desde el fondo de mi coraz6n
aborrezco mis pecados pasados, por los cuales he merecido la
muerte muchas veces; muerte que acepto como expiaci6n por
mis pecados, y como prueba de mi sumisi6n a tu voluntad
adorable.

Seflor, felizmente morir6 en el lugar, momento y forma en que
Tf lo desees. Y hasta que llegue ese momento, aprovechar6 eI
resto de mis dias para luchar contra mis defectos y crecer miis
en tu amor, para romper los lazos que atan mi coraz6n a las
criaturas y asi preparar mi alma para cuando aparecezca en
tu presencia. Desde este momento me abandono sin reservas
a los brazos de tu paternal Providencia.

Preparaci6n para el momento de la muerte
Sefror, Dios mio, ya desde ahora acepto de buena voluntad,
como venida de vuestra mano, cualquier gdnero de muerte que
os plazca enviarme, con todas sus angustias, penas y dolores.

PARA OBTENER UNA BUENA MUERTE
Oh Creador y Padre mio, imploro de Ti la miis importante de
todas las gracias: la perseverancia final y una muerte santa. A
pesar de haber desperdiciado gran parte de la vida que me has
dado hasta ahora, conc6deme la gracia de vivirla bien a partir
de este momento y de terminarla en tu santo amor.
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Conc6deme morir como los Santos Patriarcas, abandonando
este valle de l6grimas sin tristeza, para ir y disfrutar del
descanso eterno en mi patria verdadera.

Conc6deme morir como el glorioso San Jos6, acompaflado por
]esris y Maria, pronunciando esos nombres dulcisimos que
espero ensalzar eternamente.

Conc6deme morir como la Virgen Inmaculada, con el m6s puro
amor y deseando unirme al rinico amor mio.

Conc6deme morir como jesris en la Cruz, identificado
plenamente con la voluntad del Padre y convertido por amor
en un holocausto.

Seflor |esfs, habiendo aceptado Tf la muerte por mi, dame la
gracia de morir en un acto perfecto de amor por Ti.

Santa Maria, Madre de Dios, ruega por mi ahora y a la hora
de mi muerte.

San |os6, mi padre y seflor, conc6deme el morir como uno de
los justos.

SoNETO A IESUS CRUCTFTCADO
Arnruuroo,c, FnA,v Mrcunr or Gurvl.nl, O.S.A.

No me mueve, mi Dios, para quererte
el cielo que me tienes prometido,
ni me mueve el infierno tan temido
para dejar por eso de ofenderte.

Tri me mueves, Seftor; mu6veme el verte
clavado en una cruz y escarnecido;
mu6veme el ver tu cuerpo tan herido;
mu6venme tus afrentas y tu muerte.

Mu6veme, en fin, tu amor, de tal manera,
que aunque no hubiera cielo yo te amara,
y aunque no hubiera infierno te temiera.

No me tienes que dar por que te quiera;
porque aunque lo que espero no esperara,
lo mismo que te quiero te quisiera.
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ORATIO S. AUGUSTINI
D6mine Iesu,
n6verim me, n6verim te,
Nec 6liquid cripiam nisi te.

Oderim me et amem te.
Omnia agam propter te.
Humiliem me, ex6ltem te.
Nihil c6gitem nisi te.
Mortificem me et vivam in te.

Quecrimque ev6niant accipiam a te.
P6rsequar me, sequar te,
Semp6rque optem sequi te.
Frigiam me, confiigiam ad te,
Ut m6rear defdndi a te.
Timeam mihi, timeam te,
Et sim inter el6ctos a te.
Diffidam mihi,
fidam in te.
Obcedire velim propter te.
Ad nihil afficiar nisi ad te,
Et pauper sim propter te.
Aspice me, ut diligam te.
Voca me, ut videam te,
Et in et6rnum fruar te.
Amen.
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ORACTdNDE SANAGUSTiN
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Seflor ]esris, que me conozca a mi
y que te conozca a Ti,

Que no desee otra cosa sino a Ti.

Que me odie a mi y te ame a Ti.
Y que todo lo haga siempre por Ti.

Que me humille y que te exalte a Ti.

Que no piense nada m6s que en Ti.

Que me mortifique, para vivir en Ti.

Y que acepte todo como venido de Ti.

Que renuncie a lo mio y te siga s6lo a Ti.

Que siempre escoja seguirte a Ti.

Que huya de mi y me refugie en Ti.
Y que merezca ser protegido por Ti.

Que me tema a mi y tema ofenderte a Ti.

Que sea contado entre los elegidos por Ti.

Que desconfie de mi
y ponga toda mi confianza en Ti.

Y que obedezca a otros por amor a Ti.

Que a nada d6 importancia sino tan s61o a Ti.

Que quiera ser pobre por amor a Ti.
Mirame, para que s6lo te ame a Ti.
Ll6mame, para que s6lo te busque a Ti.

Y conc6deme la gracia

de gozar para siempre de Ti. Am6n.

SECUEN CIA DEL DOMIN GO DE PASCIIA
(W CTIME PAS CHALI LAUDE S )

Arnrsuroe a Wrro +ro5o

Ofrezcan los cristianos ofrendas de alabanza
a gloria de la Victima propicia de la Pascua.

Cordero sin pecado que a las ovejas salva,
a Dios y a los culpables uni6 con nueva alianza.

Lucharon vida y muerte en singular batalla,
y, muerto el que es Vida,
triunfante se levanta.
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2Qu6 has visto de camino,
Maria, en Ia maflana?
A mi Seflor glorioso, la tumba abandonada,
los dngeles testigos, sudarios y mortaja.

;Resucit6 de veras mi amor y mi esperanza!
Venid a Galilea,
alli el Seflor aguarda;
alli ver6is los suyos la gloria de Ia Pascua.

Primicia de los muertos,
sabemos por tu gracia que estds resucitado;
la muerte en ti no manda.

Rey vencedor,
apiiidate de la miseria humana
y da a tus fieles parte
en fu victoria santa.
Am6n. Aleluya.

ORACI1N DE SANANDRES
(O BONA CRUX)

El Ap6stol San Andr6s sufri6 martirio, muriendo clavado en
una cruz, a semejanza de su divino maestro. Tanta era su ansia
de identificarse con El, que cuando fue conducido al lugar del
martirio, viendo la cruz en lontananza, comenz6 a exclamar:

O bona crux, que dec6rem et
pulchrit(dinem de membris
D6mini suscepisti; diu
desider6ta, sollicite amdta,
sine intermissi6ne quasita
et aliquiindo cupi6nti
6nimo prepar6ta: iiccipe
me ab hominibus, et redde
me magistro meo. Sriscipe
discipulum Christi, ac per te
me recipiat, qui per te m6riens
me red6mit. Amen.

iOh cruz buena, que
fuiste embellecida por los
miembros del Seflor, tantas
veces deseada, solicitamente
querida, buscada sin
descanso y con ardiente deseo
preparada! Rec(beme de entre
los hombres y ll6vame junto
a mi Maestro, para que por
ti me reciba, Aquel que me
redimi6 por ti muriendo.
Am6n.


